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EXAMEN MICOLOGICO DIRECTO Y CULTIVO 

Estimado Paciente: 

La toma de la muestra debe realizarse antes de empezar terapia antimicótica. Sin antimicóticos 
orales al menos por 30 días y los de uso local (cremas) por un periodo mínimo de 10 días.  

Requisitos según tipo de muestra 

Muestra de piel: No ponerse cremas ni talco en zona donde se va tomar la muestra. 

Muestra de cuero cabelludo: 4 días previos a la toma de muestra no se lave el pelo y no aplique 
lacas, gel, crema o lociones. 

Muestra Uñas: Durante 7 días previos a la toma de muestra no se corte las uñas y no utilice 
esmalte, crema o talco. 

 

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, comuníquese  al laboratorio al 
572735000  o  572735002  
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